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Co to jest zintegrowana funkcjonalna stymulacja
elektryczna (iFES™)

Funkcjonalna stymulacja elektryczna (FES) to ugruntowana metoda, ktéra jest
szeroko stosowana w rehabilitacji od ponad 50 lat. FES wykorzystuje bezpieczne,
niskoprgdowe impulsy elektryczne do aktywacji sparalizowanych lub pozbawionych
kondycji miesniw celu ich funkcjonalnego ruchuijest sprawdzona terapia z szerokim
zakresem wskazan terapeutycznych. Systemy terapii regeneracyjnych tgczg metody
terapeutyczne w celu stworzenia ztozonej zintegrowanej funkcjonalnej stymulacji
elektrycznej (iFES). System iFES obejmuje funkcjonalna stymulacje elektryczng
(FES) zintegrowana z czynnosciami zwigzanymi z konkretnym zadaniem lub
wspomaganiem/oporem ruchowym w celu optymalizacji celow terapeutycznych.

Autorskie oprogramowanie zapewnia biofeedback w czasie rzeczywistym,
Sledzenie danych i wyrafinowane algorytmy kontrolne, ktére sa zaprojektowane
dla szerokiego zakresu zaburzen neurologicznych. Badania wykazaty, ze ta
kombinacja modalnosci zwieksza skurcze stabych lub sparalizowanych miesni.
Te czynnosci pozwalajg osobie z uposledzeniem neurologicznym rozpoczac
progresywna terapie z oporem. Wykazano, ze takie dziatania zapewniajg duzo
lepsze wyniki terapeutyczne oraz zapobiegaja wtornym schorzeniom, poprawie
funkcji motorycznych i chodu. W odpowiedzi na opinie klinicystow firma Restorative
Therapies opracowata XCITE 2, system zaprojektowany tak, aby mozna go byto
tatwo zintegrowac z tymi tradycyjnymi formami terapii.

RTI Link i oprogramowanie:

Oprogramowanie i rozwigzania do terapii sg potgczone z RTILink.com, bezpiecznag
bazg danych zgodna z ustawg HIPAA z petng funkcjonalnoscig telemedyczna,
obejmujaca:

ustawienia i wyniki terapii,

podpowiedzi dla klinicystéw w celu analizy wydajnosci pacjentéw w celu
optymalizacji ich wynikéw,

interaktywna telemedycyne zapewniajgca zdalng regulacje parametrow w czasie
rzeczywistym parametréw terapii,

kontrole sesji terapeutycznych,

kompleksowe raportowanie.
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Dlaczego iFES zawiera silnik?

Integralna czescia systemu iFES jest silnik, ktory
zapewnia pomoc lub opér w celu wzmocnienia
funkgji stabych lub sparalizowanych
miesni. Systemy zmotoryzowane pozwalaja
uzytkownikowi na wykonywanie duzej liczby
powtdrzen cwiczen, aby osiggnaé aktywnosc
o wysokiej intensywnosci. Silnik  utatwia
ruchy ramion lub nég okreznymi ruchami, aby
odtworzy¢ prace fizyczng w potaczeniu ze
skurczami miesni wywotanymi przez FES. Ruchy
ramion lub nég sa sekwencjonowane wraz ze
skurczem miesni w okreslonym czasie i stopniu
naturalnej rotacji.

Co to jest terapia oparta na aktywnosci
(ABT)?

Terapia oparta na aktywnosci (ABT) to wzorcowa
aktywacja sparalizowanych lub ostabionych
miesni w celu przywrocenia okreslonego
zadania ruchowego. Podstawowym celem
ABT jest przywrocenie funkcji motorycznych
i czuciowych ponizej poziomu urazu, CO mozna
osiggna¢ poprzez powtarzajacg sie aktywacje
uposledzonego uktadu nerwowo-miesniowego.
Powtarzalny ruch sprzyja neuroplastycznosci
i reedukacji miesni. Typowa 12-kanatowa,
30-minutowa sesja terapii regeneracyjnej iFES
aktywuje miesnie tysigce razy.

Uzytkowanie interfejsu do iFES jest bardzo
intuicyjne ze wzgledu na to, ze znajomos¢
jednego systemu utatwia korzystanie z innych.
Czytelne ekrany pozwalaja szybko cenic
poziom stymulacji, predkos¢, dystans, moc
lub obcigzenie, opdr, asymetrie, wskazania
wspomagania motorycznego, nasycenie
tetna i tlenu oraz pozostaty czas. Obstuga
interfejsu jest rowniez tatwa dla pacjentow.
Po zaprogramowaniu interfejsu za pomoca
unikalnego numeru identyfikacyjnego pacjenta
do jego uruchomienia wystarczy jeden przycisk.
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Parametry stymulatora:

+ naprzemienne jednofazowe impulsy
pradowe do 140 mA (przyrost co 1 mA),

- szerokos¢ impulsu 50-3000 mikrosekund,

- czestotliwosc 10 do 100 Hz.

XCITE 2 — przysztosc technologii FES

XCITE 2 zostat zaprojektowany, aby umozliwi¢ lekarzom tatwe i wydajne stosowanie
wielokanatowego FES z zadaniami ruchowymi wykonywanymi niemal w kazdej
rehabilitacji. Dzieki szerokiej gamie wstepnie zaprogramowanych dziatan - od ADL
i wzmacniania dtoni po rozbudowane wzorce ruchowe konczyn dolnych i
gérnych — wzorce dedykowane dla pacjentéw ze zréznicowanymi dysfunkcjami
neurologicznymi, XCITE 2 gwarantuje korzysci i skutecznos¢ prowadzonej terapii.
Dla uzyskania optymalnych rezultatéw terapii, konstrukcja urzadzenia pozwala
naprowadzenie terapii w bardzo duzg liczbg powtdrzen w dowolnym miejscu (tak
przy t6zku pacjenta jak i na sali rehabilitacyjnej).

Skoordynowane wzorce ruchowe wywotane przez iFES

Powtarzalne  wykonywanie czynnosci  funkcjonalnych, specyficznych dla
danego zadania od dawna stanowi podstawe programoéw rehabilitacji fizycznej
i zajeciowej dla pacjentow z zaburzeniami neurologicznymi lub ostabieniem miesni.
W odpowiedzi na opinie klinicystéw firma Restorative Therapies opracowata
XCITE 2, system zaprojektowany tak, aby mozna go byto tatwo zintegrowac
z tradycyjnymi interwencjami terapeutycznymi. XCITE 2 zostat opracowany jako XCITE 2 wzmacnia wptyw tradycyjnych
komplementarna, specyficzna dla zadania, do pracy w potaczeniu z innymi naszymi zajeé terapeutycznych, ktére wspieraja

systemami terapii masowej praktyki. ! o
reedukacje miesni poprzez:

Jak to dziata Stacja kliniczna XCITE 27? - zwigkszanie aktywnych skurczow migsni,

- dynamiczne wzorce ruchowe w celu
iFES zapewnia szereg skoordynowanych, wywotanych przez iFES dynamicznych uzyskania znormalizowanych danych
wzorcoéw ruchowych dostepnych w czterech bibliotekach terapii: wejsciowych,

- zapewnienie informacji zwrotnej od pacjenta,

terapia reki - cztery biblioteki z ponad 40 czynnosciami
¢wiczenia konczyn goérnych, funkcjonalnymi Xcite.

¢wiczenia konczyn dolnych,
¢wiczenia ogdlne.

Przyktady protokotow terapeutycznych, ktére mozna wykonac za pomoca XCITE 2
obejmuja: Chwyt i rozluznienie:

karmienie,
transfer,
siadanie.

Kazdy protokdt terapii ma prawidtowy sekwencyjny wzorzec stymulacji do
wykonania zalecanej czynnosci. XCITE 2 posiada réwniez ekranowe wskazowKi
dotyczgce umieszczania elektrod, ktére utatwiajg konfiguracje oraz widoczne
i styszalne wskazéwki pomagajace ukonczy¢ kazdy wzorzec ruchu.
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